
桃園市桃園區西門國民小學 11301 學生社團招生一覽表 
1130822 學務處體育組制定 

報名方式： 一、9 月 4 日(三)前請至西門國小首頁-社團及課照班－課後學習報名暨繳費系統登錄測試。報名方法請參閱西門國小

首頁-社團及課照班－報名暨繳費系統操作說明。 

二、第一階段網路報名：9 月 4日(三)7 時 00分起至 9 月 6日(五) 23時，全校採網路報名，請至西門國小首頁-社團及

課照班－課後學習報名暨繳費系統進行報名及繳費。若網路報名人數達 10 人以上確定開班，務必自行列印繳費

單至超商繳費、台銀臨櫃繳費及轉帳（學校不受理現金繳費），繳費期限至 9 月 8 日（日）。（未達開班人數的社團，

系統無法列印繳費單，第二階段須重新報名）。 

           三、第二階段網路報名： 9 月 13 日(五) 7 時 00 分起至 9 月 15 日(日) 23 時，全校採網路報名，請至西門國小首頁-

社團及課照班－課後學習報名暨繳費系統進行報名，繳費期限至 9月 16日（一）。 

           四、弱勢生一律請於 9月 19日(四) 到西門國小總務處現場報名和繳交材料費，同社團以一名為限。 

注意事項:  一、113學年度第一學期學生社團不分新舊生，全部網路報名參加社團。 

            二、參加 113 學年度第一學期社團之學生，第二學期可優先報名原社團，剩下名額再開放報名，以維持學習的完整性。 

        三、報名前請先妥善考慮清楚，完成網路報名未繳費，會影響他人選擇權益與行政人員作業之困擾，第二階段將不受理報名。 

第二階段完成網路報名未繳費，113學年度第二學期將不受理報名。 

    四、學生上課時需嚴格遵守防疫規定與社團常規，如活動中發生 3次嚴重犯規者，學校有權禁止該生參加下期的社團活動。 

    五、報名後申請退費依下列原則辦理：(一)教材及學習材料費全額退還，但已購置成品者，發給成品。(二)自報名繳費後至實際 

        上課日前退出者，退還教師鐘點費及行政費之百分之七十。(三)自實際上課之日起算未逾全期三分之一者，退還教師鐘點費 

        及行政費之半數；(四)已逾全期三分之一者，不予退還。 

    六、跆拳道上課 11次【跆拳道社 1/11(六)，要上課】，其餘社團 10次。 

        跆拳道社採校外教練租場地方式，學校只受理報名，學費於上課第一天交給古巧玲教練。 

    七、課程問題，請洽總務處幹事李麗娟 3342351-54，電腦資訊問題，請洽教務處呂定展組長 3342351－25。 

 八、預計 9月 25日(三)各社團將發上課通知單給學生。(上課日期、上課地點與相關注意事項等) 

 九、下課時間請準時到校接送，請仔細評估上開規定後，可接受再報名。 
 

順

序 
社團名稱 費用 年級 

招收

人數 

上課

(小時) 
上課日期 上課時間 上課地點 活動內容 講師 助教 

1 魔術社 A 2700 1-6  16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 8：00-10：00 

電腦教室 

(西門樓 3F) 

影片欣賞、魔術理論、生活魔術、撲克魔術、道具魔術、

魔術表演、魔術檢定 
鄧祖祐 呂定展 

2 魔術社 B 2700 1-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 

電腦教室 

(西門樓 3F) 

影片欣賞、魔術理論、生活魔術、撲克魔術、道具魔術、

魔術表演、魔術檢定。 
鄧祖祐 呂定展 

3 扯鈴社 A 1800 1-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 8：00-10：00 活動中心 

基本動作練習、雙人拋鈴、接龍、長線運鈴練習、高難度

教學、創意表演欣賞。 
陳亭宇 林秀梅 

4 扯鈴社 B 1800 1-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 活動中心 

基本動作練習、雙人拋鈴、接龍、長線運鈴練習、高難度

教學、創意表演欣賞。 
陳亭宇 黃依萍 

5 足球社 A 1800 1-4 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 8：00-10：00 內操場 遊戲融合足球、身體協調練習、基本動作、分邊比賽。 許鄧文育 張凱翔 

6 足球社 B 1800 1-4 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 內操場 遊戲融合足球、身體協調練習、基本動作、分邊比賽。 許鄧文育 張凱翔 

7 手作達人社 2900 2-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 3 年 8 班教室 

夢幻蕾絲髮飾、後背包、筆袋、小吊飾（依學生程度調整
課程內容），可訓練美感與專注力，增加自信心。 

黃嘉玲 許仁美 

8 
手作迷你屋

社 
2600 3-6 16 20 

10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 8：00-10：00 3 年 8 班教室 

手腦並用 DIY 打造屬於自己的溫馨小房間、培養兒童耐心
與細心度，探索美好居家生活,暫時遠離 3C 產品的誘惑,
體會手作的獨特樂趣。 

黃嘉玲 許仁美 

9 桌球社 A 1800 1-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 8：00-10：00 

桌球教室 

（活動中心 2F） 
基本技術、實戰練習、 規則講解。 林益帆 鄭嘉旻 

10 桌球社 B 1800 1-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 

桌球教室 

（活動中心 2F） 
基本技術、實戰練習、 規則講解。 林益帆 鄭嘉旻 

11 
探索科學社

A 
2800 1-6 16 20 

10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 8：00-10：00 5 年 1 班教室 

激發兒童潛能及創造思考能力，以培養科學探究實作精
神。 
1.電動氣墊船-原理實驗及動力組裝、氣墊組裝、啟動測
試。2.神仙過橋-電路原理的應用、組裝及測。3.彈珠恆
動機-能量轉換原理應用、底座組裝、槓桿組裝、啟動測
試及調整。4.科學總動員-科學知識闖關賽。 

林啟明 陳嘉柔 

12 美術創意社 2700 

 

2-6 

 

16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 5 年 1 班教室 

說明點、線、面，構圖技法，色彩學原理的產生，實際應
用。繪畫技巧漸層色的表現法、對比色的應用、人物表情
動作描述，掌控肢體藝術表現。還有動植物形體造型特色
的描繪。立體造型製作表現「福氣滿滿」。 

林秋蓉 陳嘉柔 

13 籃球社 A 1800 3-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 8：00-10：00 

西門綠園 

籃球場 

籃球運球、傳接球、投籃、上籃、防守、過人等基本動作

及規則。 
吳嘉雯 郭竹晏 

 
報名請掃

 



14 籃球社 B 1800 3-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 

西門綠園 

籃球場 

籃球運球、傳接球、投籃、上籃、防守、過人等基本動作

及規則。 
吳嘉雯 郭竹晏 

15 極限排輪社 1800 1-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 活動中心 直排輪初階/進階動作指導。 楊哲綱 呂怡穎 

16 黏土創作社 2700 1-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 8：00-10：00 3 年 2 班教室 

使用超輕土、公仔土搭配各式創作材料，以基本捏塑技巧
結合情境應用，捏塑完成筆座、留言夾座、黏土畫作與鑰
匙圈吊飾等生活用品，啟發情境式創作能力。 

王智健 呂怡穎 

17 街舞律動社 1900 1-6 2 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 8：00-10：00 

6 年音樂班 

教室 

將街舞的基本元素動作，與各類多元化舞蹈項目融合，讓
舞蹈不只是流行舞蹈，更結合了其他不同類型的舞蹈風
格。 

邱淑貞 陳欣怡 

18 流行舞蹈社 1900 1-6 2 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 

6 年音樂班 

教室 

結合流行舞曲與 mv 動作，訓練身體律動及節奏感、加強
團隊精神。 

邱淑貞 陳欣怡 

19 珠心算社 2100 1-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 8：00-10：00 

4 年音樂班 

教室 

首重觀念與理解、口語化教學，強調以問帶答讓孩子思
考，活潑教學情境，讓孩子從遊戲中學習，靜動態教學情
境、活用各項教具。在基本觀念建立之後，可進入唸算及
快速運珠練習，這些訓練可使小朋友頭腦靈活、注意力集
中、記憶力加強，奠定學習基礎。 

徐素娥 黃文霞 

20 疊杯社 1900 1-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 

4 年音樂班 

教室 

疊杯兼顧益智與運動，除了能消耗體力，達到運動效果，
更訓練了專注力，而在雙人與接力的練習中，更培養孩子
協調與合作的能力。只要有杯子與桌子，隨時隨地即可開
始運動，快加入有趣刺激的疊杯社吧！（需另購官方疊杯
組 900 元） 

Amanda 黃文霞 

21 圍棋社 1900 1-6 16 20 
10 月 5日至   

12 月 28 日 
星期六 10：00-12：00 4 年 6 班教室 

圍棋規則和禮儀、數氣、提吃、逃走、叫吃、雙叫吃、虎

口、撲與反提。 
簡素真 蔡耀輝 

22 法語社 1650 3-6 16 15 
9月 30日至   

12 月 16 日 
星期一 15：40-17：10 

鄉土資源 

教室 

培養學生能有效使用法語所學習的內容，並在不同情境中

應用以對話溝通。 
Joana 林建碩 

23 羽球社 1350 1-6 16 15 
10 月 2日至   

12 月 11 日 
星期三 15：40-17：10 活動中心 羽球各項基本技巧與步伐運用。 簡立豐 王進德 

24 桌球社 C 1350 1-6 16 15 
10 月 2日至   

12 月 11 日 
星期三 15：40-17：10 

桌球教室 

（活動中心 2F） 

結合球感練習、擊球與腳步練習，熟練桌球的基本動作與
規則，在穩定練習後靈活運用，並學習專注、合作，以球
會友。 

顏宗彬 陳慕怡 

25 迷你網球社 1450 1-6 16 15 
10 月 2日至   

12 月 11 日 
星期三 15：40-17：10 綠園網球場 

認識網球運動及球場禮儀、裝備介紹及使用方法、揮拍動
作講解、網球步伐介紹及練習、基本動作演練、賽事及球
員行為準則介紹、單打比賽規則講解、雙打比賽規則講
解、分組比賽、期末檢討與獎勵。 

陳姿柔 陳嘉柔 

26 足球社 C 1350 1-4 16 15 
10 月 3日至   

12 月 26 日 
星期四 15：40-17：10 內操場 遊戲融合足球、身體協調練習、基本動作、分邊比賽。 許鄧文育 黃雅暄 

27 競速直排輪 1350 1-6 16 15 
10 月 3日至   

12 月 26 日 
星期四 15：40-17：10 西門綠園 

個人技巧競速、平面花式動作指導及團隊合作曲棍球體
驗。 

馮輝宇 劉怡君 

28 
探索科學社

B 
2230 1-6 16 20 

10 月 3日至   

12 月 26 日 
星期四 15：40-17：10 自然教室 2 

激發兒童潛能及創造思考能力，以培養科學探究實作精
神。 
1.電動氣墊船-原理實驗及動力組裝、氣墊組裝、啟動測
試。2.彈珠恆動機-能量轉換原理應用、底座組裝、槓桿
組裝、啟動測試及調整。3.科學總動員-科學知識闖關賽。 

林啟明 徐惠君 

29 跆拳道社 2000 1-6 不限 22 
10 月 5日至   

1月 11日 
星期六 10：00-12：00 

活動中心(晴) 

道館(雨) 

跆拳道基本動作、踢擊動作練習、品勢練習、功力擊破練
習、體能訓練....等，共 11 次。 

古巧玲 - 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      


