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桃園市政府家庭教育中心 函
地址：330025桃園市桃園區莒光街1號
承辦人：組長 劉媛婷
電話：03-3366885分機16
電子信箱：yuanting@ms.tyc.edu.tw

受文者：桃園市桃園區西門國民小學

發文日期：中華民國115年5月6日
發文字號：桃家教字第1150001120號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (376735102E_1150001120_ATTACH1.PNG)

主旨：檢送「小桃家幸福+ Podcast實體座談會」海報1份，惠請

貴機關(學校)運用多元管道加強宣導並鼓勵所屬踴躍報

名，請查照。

說明：

一、由本中心製播的「小桃家幸福+」Podcast節目

(https://reurl.cc/npyVV2)長期在線上陪伴大家，本年度

與市立圖書館合作辦理「小桃家幸福+ Podcast實體座談

會」4場次，邀請節目主持人及來賓面對面與民眾交流，一

同走進「小桃家幸福對話現場」，讓學習走入生活。

二、座談會資訊：

(一)地點：市立圖書館總館 1樓微光廳（桃園市桃園區南平

路303號）。

(二)場次：

１、第一場：聊親密談關係

(１)主題：親密關係不委屈，和另一半共好

(２)時間： 5/24 (日) 14:00-16:30

(３)主持人及來賓：劉中薇作家及曾心怡臨床心理師

檔　　號:
保存年限:

9

1150003273

■■■■■■輔導室 ■■■■■■■115/05/06 12:27

■■■■■■■有附件
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２、第二場：社會情緒家庭共學

(１)主題： 用 SEL 開啟親子對話，培養未來關鍵能

力

(２)時間： 5/31 (日) 14:00-16:30

(３)主持人及來賓：許芳綺臨床心理師及李依親臨床心

理師

３、第三場：小志的親職圖鑑

(１)主題： 解密青少年：找到與孩子相處的最佳距離

(２)時間： 6/13 (六) 14:00-16:30

(３)主持人及來賓：陳志恆諮商心理師及陳品皓臨床心

理師

４、第四場：好好生活

(１)主題：在書頁與日常之間，讓工作成為與世界對話

的方式

(２)時間：6/14 (日) 14:00-16:30

(３)主持人及來賓：黃之盈諮商心理師及陳夏民作家

三、相關活動資訊及報名請參閱本市圖書館官網

(https://reurl.cc/mp76Q1)。

四、本次活動提供教師及公務人員研習時數，全程參與者核予

時數3小時，倘有疑義請洽本中心承辦人劉小姐(03-

3366885#16)或圖書館承辦人黃小姐(03-3166345#3016)。

正本：本市各市立學校、本市各私立學校、桃園市政府社會局、桃園市政府家庭暴力暨
性侵害防治中心、桃園市政府婦幼發展局、桃園市政府原住民族行政局、桃園市
政府衛生局、臺灣桃園地方法院、桃園市政府警察局(少年輔導委員會)、本市各
區公所（不含復興區公所）

副本：桃園市立圖書館
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